
Gelee Royale 

Gelee Royale ist ein Sekretionsprodukt der Ammenbienen, mit dem die Königin gefüttert 
wird. Dadurch ist sie in der Lage, täglich mehr Eier zu legen als ihr eigenes 
Körpergewicht beträgt. Sie ist größer und leistungsfähiger als eine Arbeiterbiene. Ihre 
Lebenserwartung von über 6 Jahren verdankt sie Gelee Royale; eine Arbeiterbiene lebt 
im Durchschnitt nur 45 (!) Tage. Gelee Royale enthält: Proteine, davon ein großer Teil in 
Form von Aminosäuren, die der Körper nicht selbst herstellen kann. Den gesamten 
Vitamin B Komplex, ebenso geringe Mengen der Vitamine A, C, D, E. Sie spielen bei der 
Aufrechterhaltung des körperlichen Gleichgewichts eine wesentliche Rolle. Mineralstoffe 
und Spurenelemente, die für die Stoffwechselvorgänge im Bereich der Zellen von großer 
Bedeutung sind. Und schließlich ein kleiner Prozentsatz an Substanzen, die bis dato 
nicht ausreichend erforscht sind, jedoch von größter Wichtigkeit für die 
außergewöhnliche Wirkung von Gelee Royale sind. Gelee Royale ist anregend und 
vitalisierend. Es bewirkt ein Gefühl des Wohlbefindens. Gelee Royale kann einen Mangel 
der oben genannten Stoffe ausgleichen, um so die physische und psychische 
Leistungsfähigkeit zu erhalten. 

 


