
Lapacho 
 
Die Lapachorinde verfügt über einen sehr hohen Gehalt an Mineralstoffen und Spurenelementen, wie 
Kalzium, Magnesium, Eisen, Kalium, Kupfer, Mangan, Stronzium, Barium, Jod, Bor, Phosphor und Silicium 
(Kieselerde). Somit wirkt sie basisch auf den Stoffwechsel. "Südamerikanische Naturheilkundler" - schon vor 
Jahrhunderten die Inkas und Azteken - nutzen die Lapachorinde seit langem traditionell als "natürliches 
Gesundheitsmittel".  
 
Der Baum, aus dessen innerer Rinde der Lapacho gewonnen wird, wird von den Indianern Südamerikas 
"Baum des Lebens" genannt. Der Lapacho Baum ist v.a. in Argentinien und Brasilien vertreten. Aus seiner 
inneren Rinde wird auch der Lapacho Tee (Lapacho Iperoxo) gewonnen. 


